


VAZENi CTENARI

Dovolte, abych uvedl ¢ervnové ¢islo elektronic-
kého casopisu Kvantova duse, na némz spolu-
pracuji s pani psycholozkou Markétou JuriStovou.

Nas Casopis je zaméfen na zdhadu existence lidské
duse a védomi. Je urcen pro lidi, ktefi radi premys-
leji, zajimaji je velka tajemstvi Zivota, kladou si

otazku, proc tu jsme a jaky je smysl naSeho zivota.

V nasem cCasopise se zabyvame moznosti existence
lidské duse a jeji fyzikalni podstaty. Snazime se
zménit pohled na to, co je védomi. Védomi neni
produkt slozité interakce neuronii v naSem mozku,

ale je to néco, co souvisi s podstatou nasi existence.

Bez védomého pozorovatele by neexistovala
realita, neexistovala by minulost ani budoucnost.

Bylo by jen ted’, v némz by bylo obsazeno vSechno.

Vsechny mozné podoby vesmiru by se piekryvaly
a vytvarely beztvaré nic.

Nas Casopis vam nabizi trochu jiny obraz svéta, nez
jste se ucili ve Skole, a také jiny, nez se prezentuje
v televizi. Chceme toto paradigma zménit.

Nechceme, abyste vérili vsemu, co si zde piectete.
Chceme jen, abyste o tom premysleli. Berte vSe

s rezervou, ale piemyslejte a hledejte pravdu, smysl
toho vSeho kolem nas. Nespokojte s vysvétlenimi,
které vam né&jaka autorita ve Skole ¢i televizi fekla.

Nas casopis neni jen o vaznych tématech, ale také
0 trose odlehc¢eni. Proto zde, kromé Clankt, najdete
i povidku, pohadku a snovou poradnu, jak tomu
bylo i v pfedchozich ¢islech.

Na zavér Casopisu naleznete elektronicky odkaz na
ptedchozi Cislo tohoto ¢asopisu. Takze pokud jste
minula ¢isla nevidéli, necetli jste ¢lanky a povidky,
Vv tomto ¢asopisu uvedené, mizete to napravit.

Pokud se rozhodnete ptispét do naseho Casopisu,
budeme radi.

Rostislav Szeruda a Markéta Juristova

Citat pro cCerven:

At uZ se nase budouci kRoncepce budou vyvijet jakkoli, ziistane pozoruhodné, Ze pravé studium vnéjsiho svéta vedlo
R védeckému zdvéru, Ze obsah védomi je Ronecnou univerzdlni realitou.
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KVANTOVA DUSE

Rostislav Szeruda

Clovig¢ek — homunkulus

Predstavme si, ze si ¢teme knizku a dostaneme
chut’ se napit trochu ¢aje ze salku, jez lezi kousek od
nas na stole. Pohledem zb&zné zkontrolujeme polohu
Salku na stole. Pak naSe ruka automaticky zamifi
k Salku, prsty se rozeviou do spravné polohy a uchopi
ousko $alku — ani pfili§ siln¢ ani slabé. NaSe o¢i uz
mezitim hledi opét do knihy a sleduji text. Ruka neo-
myln¢ priblizi $alek k Gistim, napijeme se a ruka opét
odlozi Salek na stll. Totéz dokdZzeme udé€lat, at’ stoji-
me, sedime, leZime nebo tfeba visime hlavou dol.

Jak to dokézeme? Jisté existuji ruce robotli — nezi-
vych stroju, které dokazou takika totéz. To slovo
takika ma svlij vyznam. Naprogramovat a uzpusobit
mechanicky stroj, aby provedl tak slozity a tézky
ikon je nesmirné naroéné. Clovék pfitom dokaze
udélat podobnych slozitych ukond bez zvlastni na-
mahy velmi mnoho. Stroj by bylo nutno vZdy slozité
pfeprogramovat. Je ale pravda, ze i ¢lovek musi tuto
schopnost trénovat a rozvijet.

Je-li pohybova stranka ¢lovéka zalozena na po-
dobném principu jako u robotizovanych mechanic-
kych strojt, musi lidsky mozek predstavovat opravdu
dokonaly vypocetni systém, jenz dokéze velice rychle
zpracovavat nesmirné mnozstvi informaci o poloze
kazdé casti téla, o poloze pfedméth v dosahu konce-
tin, jejich tvaru, velikosti, vaze, tuhosti apod. a navic
velmi precizng tidit, podle jakési vnitini mapy téla
a okolniho prostoru, pohyb koncetin k stanovenému
cili, a to 1 bez pozornosti o¢i.

Roboti maji obrovsky problém rozpoznat pied-
meéty, jako jsou klice, hodinky, boty ¢i hrnky. Pro né
je to jen velky soubor rizné zakiivenych linii pieve-
denych do feci ¢isel. Vyznat se v té zméti bod a car
vyZaduje velmi velké mnoZstvi vypocetniho Casu.
Zacne-li byt s témito pfedméty hybano ¢i otaceno,
zmet Car se zmeéni a elektronicky mozek robota by
musel zacit se slozitymi vypocty znova.

Pokud by pracoval lidsky mozek jako pocitac,
abychom se vyznali v predmétech a objektech kolem
sebe, musel by neustale provadét miliony slozitych
vypoctl a to bez toho, abychom si jich byli védomi.
Kdybychom to samé chtéli po pocitaci, asi by se jeho
systém brzo zhroutil na néjakou vypocetni chybu
a jeho hardware by se zacal fadné prehiivat. Mozek
sice produkuje teplo, ale urcité se nepiehtiva, kdyz se
rozhlizime kolem sebe.

SlySel jsem pfirovnani, ze kdyby mél pocita¢
zpracovat stejné mnozstvi informaci jako mozek,

potifeboval by ke své Cinnosti gigawatty energie —
tedy jednu elektrarnu na jeden PC mozek.

Mozek si neustale udrzuje predstavu o poloze
a pohybu vsech ¢asti naseho téla, at’ uz si to uvédo-
mujeme nebo ne. Zavieme-li o¢i, dokdzeme hned fict,
v jaké poloze se pravé nachazeji nase ruce, nohy ¢i
hlava. Mozek tedy vytvari jakousi mentalni mapu
povrchu naseho téla, jez se odborn¢ nazyva homun-
kulus neboli ¢lovicek. Tento nazev pouzili také védci
zabyvajici se studiem mozku pro tenky prouzek
mozkové kury, ktery se tahne napti¢ hornim obvo-
dem obou hemisfér. Vzruchy vzniklé podrazdénim
hmatovych receptorti na povrchu celého naseho téla
kon¢i praveé v tomto kousku mozkové tkang.

Predstava homunkula, malé mapy na povrchu
mozku predstavujici deformovany obraz povrchu
naSeho téla, neni Uplné presna. Neni to totiz jedno-
ducha mapa, kde by jednomu mistu na kizi odpovidal
jeden bod na povrchu mozku, ale jedna se spiSe
0 slozitou mozaiku vice vzajemné se prekryvajicich
korovych poli, které na podnét na povrchu kiize odpo-
vidaji. Tvar homunkula se miZze ménit. Pravidelné
procvicovand ¢ast téla ovlivituje svllj obraz v moz-
kové kure.

Dalo by se predpokladat, Ze homunkulus funguje
néjak takto. Pfedstavme si, Ze ndm na ruce pfistane
moucha. Pohyb jejich nozi¢ek vyvola na nasi kizi
nepiijemny pocit. Ten se $§ifi, jako nervovy impuls,
do mozkového homunkula. Mozek rychle provede
slozity vypocet a vySle nazpét sérii nervovych impul-
su, jez zpusobi, Ze se po mouSe ozeneme rukou. To
vSe by se mélo odehrat béhem par desetin sekundy.
Nicméné je otazkou, zda to tak opravdu funguje.

Ptedstava pozadovaného pohybu vznika dtiv, nez
se realizuje pohyb samotny. Pfedstavme si, pfedobraz
pohybu neexistuje jen v nasi hlavé, ale v prostoru, kde
se ma pohyb uskutecnit. Pak by mozek nemusel
provadét zadné slozité vypocty, pouze by se v nasi
mysli porovnavala ptedstava zadouciho pohybu se
skutecnosti. Neexistovalo by proto ani zpozdéni
souvisejici s délkou vypoctu. Pohyb by nebyl fizen
odnékud z mozku, ale tidil by ho tvar rozvinuty
Vv psyché. Tento tvar by plisobil na kazdou burniku téla
podilejici se na pohybu. Ovliviioval by §ifeni nervo-
vych impulst, které by aktivovaly svaly zaddoucim
zpusobem. Nepatrnd energie pfedobrazu pohybu by
fidila pohyb energie, kterd tento pohyb provadi
stejné, jako kvantové pole ovliviiuje pohyb elemen-
tarnich castic.

Pokracovani pfiste.
Podle knihy: Novy pohled na lidskou dusi a védomi
(tiskem 2016)



http://www.szerudashop.cz/novy-pohled-na-lidskou-dusi-a-vedomi/
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EPR PARADOX

Rostislav Szeruda

Nenazyval bych [zapleteni] jednim, ale spise chara-
kteristickym rysem kvantové mechaniky, ktery vynu-
cuje jeji celkovy odklon od klasického mysleni.

Erwin Schrodinger

Je znamo, Ze kvantova teorie a teorie relativity
nejsou spolu v idealnim souladu. Kvantovy mikrosvét
piekraCuje omezeni dand teorii relativity, coz se
mnoha védcim prvni poloviny 20. stoleti, véetné
Alberta Einsteina, nelibilo. Einstein, pfestoze se na
rozvoji kvantové teorie podilel, byl zaroven i jejim
velkym kritikem. Proto také v roce 1930 vymysleli
fyzikové Einstein, Podolsky a Rosen myslenkovy
pokus, kterym chtéli jasné ukazat, Ze popis fyzikalni
reality pomoci kvantové mechaniky je netplny, a pro-
kazat "podvodnost" kvantovych neurCitosti. Tento
pokus vesel do historie fyziky jako tzv. EPR paradox.

Podstatou tohoto experimentu je chovani dvou
Castic se spinem. Spin vyjadiuje tocivost Castice
kolem vlastni osy. Je to vektor, ktery méa smér rotaéni
osy castice. Obecné proto miize mit dva sméry. Podle
kvantové teorie, dokud neni provedeno méfeni
stanovujici okamzitou hodnotu spinu u jedné z ¢astic,
mohou existovat, s uritou pravdépodobnosti, obé
mozné hodnoty spinu soucasné.

M¢jme tedy dvé zapletené Castice s opacnym
spinem, které spolu vzajemn¢ interaguji, a nechejme
je vzdalit se velmi daleko od sebe, aniz by byly né¢im
ovlivnény, a pak proved'me méfeni stavu jedné ¢as-
tice, ¢imz zjistime hodnotu jejiho spinu. Ve stejném
okamziku ovSem, aby byl splnén zdkon zachovani
momentu hybnosti, musi druhd ¢astice zaujmout stav
s opaénym spinem nezavisle na jejich vzdalenosti.
Obé castice pritom musi "spolupracovat" i na velkou
dalku, pfestoZe se Zadny signal mezi nimi nemuizZe
Sifit dostate¢né rychle!

Lokalni spojeni znamena, ze objekt nachézejici se
Vjedné Casti prostoru, muze byt ovlivnén jinym
objektem z jiné c¢asti prostoru teprve, az k nému
dorazi svételny signal od tohoto objektu. Jinymi
slovy, kdyby pravé ted’ zhaslo Slunce, byli bychom si
toho védomi nejdiive za osm minut, které slunecni
svétlo potiebuje k tomu, aby dorazilo na Zemi. Prin-
cip lokality také znamenad, Ze budouci udalost nemuize
ovlivnit uddlost souc¢asnou ¢i minulou. U nelokélniho
pohybu nemtizeme mluvit o trajektorii.

EPR paradox nezpochybnil kvantovou teorii, jak
doufali jeho autofi, ale naopak ukazal, ze je na obé
Castice potieba pohliZet jako na jediny objekt, 1 kdyz
jsou tieba vzdaleny miliony kilometra. O tii desetileti
pozd¢ji John Bell odvodil teorém zalozeny na tomto

pokusu, ktery ukazal, ze koncepce skutecnosti, jez se
sklada z oddelenych ¢asti pospojovanych lokalnimi
spojenimi, je nekompatibilni s kvantovou teorii.
Belliv teorém ukazal, ze vesmir je zdsadné vnitiné
spjaty, vnitin¢ zavisly a nerozd¢litelny.

Prvni experiment kvantové mechaniky, ktery
prokazal poruseni tzv. Bellovych nerovnosti, a umoz-
nil potvrzeni principii kvantového provazani, byl
experiment francouzského fyzika Alaina Aspecta.

Alain Aspect pouzil zdroj zafeni, z n¢hoz vycha-
zely opanymi sméry dva provazané fotony. Oba
fotony byly tedy stejné polarizované. Tyto fotony
byly detekovany detektory s polariza¢nimi filtry. Aby
byl foton detektorem zaznamenan, musi byt polari-
zovan ve sméru polarizaéniho filtru.

Podle kvantové mechaniky, kdyz maji oba
detektory stejné orientovany filtr, a jeden detektor
zaznamena foton, zaznamena ho i druhy detektor.
Naopak, kdyZ ma jeden orientovan filtr svisle a druhy
vodorovné, kdyz jeden detektor zaznamena foton,
druhy ho zaznamenat nemuze.

Nyni pouzijme piepinac, ktery dokaze zménit
polohu filtru jednoho z detektora tak rychle, Ze ani
svételny signal nedokaze tuto informaci prenést na
druhy detektor dostate¢né rychle, aby ho o této zméné
informoval dfiv, nez detekuje provazany foton.
Presto oba detektory dal detekuji provdzané fotony
v souladu s jejich polarizaénim nastavenim, jak pied-
povidd kvantovd mechanika, 1 kdyZ se mezi nimi
nemuize §ifit zadny lokalni signal dostate¢né rychle.

Experiment dokazal, Ze kvantova udalost na jed-
nom misté miize ovlivnit udéalost na jiném misté bez
zjevného mechanismu pro komunikaci mezi nimi.
Albert Einstein to nazval "strasidelnym ptisobenim na
dalku".

Presto nelokalni kvantové provazani nemuizeme
vyuzit k pfendSeni zprav rychlosti vétsi, nezZ je rych-
lost svétla ve vakuu, protoze kvantové udalosti jsou
ze své podstaty ndhodné. To znamend, Ze nelokalni
kvantové provazani nenarusuje platnost teorie rela-
tivity.

Kvantovou provazanost mulZeme, ve spojeni
s klasickym pfenosem signalu, vyuzit k tzv. kvantové
teleportaci — pfeneseni jedné ¢i vice Castic na jiné
misto. Specialni mozZnosti, je vyuziti kvantového
provazani k Sifrovani zprav tak, ze jsou pro ty, jimz
nejsou urceny, nerozlustitelné.

Podle knihy:

Schrodingerova kocka a novy pohled na sveét
(Hustrace: Petr Vyoral, tiskem 2022 — Amazon)
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KVANTOVE LECENI

Rostislav Szeruda
Prani a zamér

Ne tak davno zil ve Skotsku muz jménem Sinclair.
Byl velmi zbozny a velmi si pral vyhrat v loterii. Tak
se modlil poctive den za dnem, aby se mu jeho prani
splnilo. Ubéhlo deset let. Ubéhlo dvacet let a nic. Po
triceti letech jeho vroucného modleni uz to Biih ne-
mohl vydrzet a zjevil se mu. ,, Mily synu,* povidd mu.
., Vim, zZe jsi dobry clovek a nikdo si nezaslouzi vyhrat
v loterii vic nez ty. Rad bych ti tvé prani splnil, ale
prosim té, kup uz si konecné néjaky ten los!

Vite, jaky je rozdil mezi ptanim a zimérem? Ne?
Tak si pohodln¢ sednéte, zaviete oci a predstavujte si,
jak se vam ruce zvedaji nad hlavu az je mate nakonec
uplné zvednuté nad hlavou. Fajn. Mate opravdu nyni
zvednuté ruce? Ano? Ne?

Tak nyni nemyslete na to, Ze si to piejete a prosté
zvednéte ruce. Slo to? Ur¢ité §lo, pokud neméte ochr-
nuté ruce. Nyni Uz znate rozdil mezi pfanim a zame-
rem. Je to jednoduché.

Ptani je pfedstava toho, co chceme, bez energie. Je
to néco, co bychom radi, aby se stalo, ale neni s tim
spojena zadna energie — zadnou energii jsme do n¢ho
nevloZili. KdyZ jsme se rozhodli zvednout ruce a ony
se zvedly, moZna na pocatku tohoto rozhodnuti stalo
také prani. K tomuto ptani jsme ale dodali energii.

KdyZ k ptani dodame energii, zméni se v zdmeér.
Prani, bez energie, nasi zivotni realitu ovlivni StéZi.
Zamér ma mnohem vétsi silu zménit nas zivot. To
plati i pro 1éCeni. Miizeme si piat, jak chcete, vylécit
se, ale pokud zlstane jen u pfani, nepomiiZeme si.

Ptéani mit velké svaly, samo o sobé, je jesté nikomu
nepfineslo. Zamér ano. Mame pfani, jehoZ splnéni
vénujeme svou energii. Pfani usmérnuje tok energie.
Vybird historii, kterd nas k jeho naplnéni dovede.

Pfesto se miize stat, ze se nam piani splni 1 bez
toho, abychom do n¢j investovali energii. Stava se to
kupodivu pomérné ¢asto. Vétsinou pak ale ze splnéni
svého prani moc velkou radost nemame.

Kolega mi pfed Casem vypravél piibéh zdmozné
ukrajinské podnikatelky, ktera si moc prala podivat se
do Prahy. Nikdy se ale neodhodlala si své ptani splnit.
Pied rokem se ji v8ak pfani splnilo samo. Ocitla se
v Praze, ale nikoliv jako bohata podnikatelka, ale
jako uprchlice pted valkou bez prostiedki.

Ptéani ovliviiuje tok energie, 1 kdyz ji nevydadvame
my sami. MiiZe se nam to pak jevit, Ze zasahla $t'astna
néhoda, ktera nam pomohla p¥ani naplnit. Cast&ji to
vsak vede k tomu, Ze se naSe ptani splni ale jinak, nez
jsme si predstavovali a nez jsme si prali.

Rik4 se, ze kdyZ si bohové chtéji udélat z nékoho
srandu, splni mu jeho ptani. Kdyz tedy mate pfani,
rad¢ji vénujte svou energii jeho naplnéni, abyste se
pak nedivili, kdyz se splni jinak, nez byste si piali.
Pak vam to ptani nejspis Stésti nepfinese.

Nemoc muze byt vysledkem piani. A to i piesto,
Ze si nepiejeme byt nemocni. Piejeme Si néco jin¢ho.
Piejeme si, aby nam blizci vénovali vice pozornosti.
Radi bychom odesli ze zaméstnani, kde se nam nelibi.
Mame pocit, ze nas zivot uz za to nestoji. Nemoc je
pak zpusob, jak miizeme své piani naplnit.

Nakonec dospéjeme do bodu, kdy si budeme prat
se vylécit, ale nebudeme se chtit vzdat se své nemoci,
protoze diky ni mame vice pozornosti, nemusime uz
chodit do prace, mezi lidi, které nemame radi. Dosta-
vame penize, odskodnéni za to, ze jsme nemocni, ze
nas Graz ma nasledky. Co bychom si bez nich pocali?

KdyZz uz méme ptani, méli bychom do n¢j védome
investovat svou energii — psychickou i fyzickou. Vse,
co vytvorili 1idé a je hodno obdivu, bylo na pocatku
jen myslenkou — velkym pianim. Usili do n&j vneslo
energii, ktera ho naplnila a ptenesla do reality.

Ptani je otcem myslenky. Myslenka je logos, ktery
se muze stat télem, pokud do ni vlozime ¢in — energii.
Uvédomme si, ze zdkladem tohoto svéta je nehmotna
realita. Tvar kvantového pole, v némz jsou i nase my-
Slenky, brani volnému pohybu nehmotného. To se
stdva hmotnym.

Ze vSech moznosti, v nichz mize nas svét existo-
vat, a je jich nespocetné¢ mnoho, se realizuji ty, které
jsou néci predstavou. Diky nimZ pozorujeme okolni
svét. M&jme proto své piani, myslenky, touhy a zcela
védomé do nich investujme svou energii. Soustfed'me
se na sveé prani a predstavy.

Pracujte se svymi. zaméry, které si dokazete pred-
stavit. Myslenka musi jit ze srdce. Nepifemyslejte
0 tom, jak se to stane, ale udélejte pro to vsechno, co
si myslite, ze je ke prospéchu véci. Véite, Ze se vam
to podaii. Nedejte se odradit do¢asnymi netspéchy.

Kdyz si budete vizualizovat, Ze zitra budete mit na
uctu milion dolard, tak zfejmé chcete néco, pro CO
v tomto vesmiru neexistuje Zadna mozna historie, aby
se to doopravdy stalo. Vy nevytvatite nové historie,
ale vybirate si z téch moznych. I téch ovSem existuje
nekonecné mnoho. V jedné z nich se nestanete mili-
onafem zitra, ale aZ za par let za predpokladu, ze pro
to néco udélate. Déte své predstave energii.

To samé plati 1 pro zdravi. Kdyz vam nékdo tvrdi,
Ze stadi si prat, nevéite mu. Nestaci. To ale nezname-
na, Ze to nefunguje. Pfani je pouze zacatek, nasleduje
ho myslenka a védomé smétovani energie. Déavejte si
ale pozor na to, co si prejete. Kdyz prijde energie,
muze se splnit, i kdyZ ta energie nebude vase. Dejte
si pozor, aby se vase prani splnilo tak, jak si piejete.


https://www.vyznamy-jmen.com/n/Sinclair

Jak plisobi hudba na nevédomi
Markéta Juristova

Zactneme uplné teoreticky, abychom skon¢ili
Vv mystickém rozjimani nad podstatou vesmiru
a hvézd. Tak tedy, hudba jsou tény, které jdou za
sebou v ur¢itém potadi a ton je vlastné€ druh zvuku. Je
to vibrace, kterd vznika chvénim hmoty. Tato vibrace
rozechviva okolni prostfedi, a to plisobi na usni
bubinek, my potom vnimame tuto vibraci jako zvuk.
Pokud castice kmitaji pravidelné, v uchu vznika vjem
tonu o urcité vysce a tim vlastné vnimame, slySime
melodii. Zékladem hudby je tedy vibrace, ktera se
nese prostiedim a setkd se s pfijimacem v naSem
sluchovém ustroji. Vyska jednotlivych tont je déna
frekvenci této vibrace. Dokonce i1 lidé, kteti jsou
hlusi, mohou diky frekvenci hudbu vnimat, vstieba-
vaji ji totiz celym télem.

Jestlize tedy mluvime o frekvenci, spojitost se
stavem lidského védomi se tak néjak sama nabizi,
protoZze stavy védomi jsou také spojovany s uréitymi
mozkovymi frekvencemi. Zifejm¢ nds tedy nepte-
kvapi védecky prokdzané¢ zjisténi, ze hudba ovliviiuje
lidsky mozek a psychiku, predev§im emoce.

Vite, Ze emoce jsou branou k nevédomi? Pokud
totiz existuje n&jaka zkratka, nejrychlejsi cesta, jak
zapojit nevédomi, jsou to pravé emoce. Vzpomeiite si
tieba, co citite pii hadce, takové to iracionalni pnuti
uvnitf. V této situaci by se dalo fici, Ze jste takzvané
jednou nohou v nevédomi.

Hudba v nas vyvoldva rizné emoce, dokaze
ukolébat, uspat, nebo naopak dostat do extdze, do
stavu, kdy realné citime po celém téle "husi kizi".
Psychologové zjistili, ze hudba mize lidskou
psychiku ovlivnit rozdilnymi zptsoby, umi naptiklad
navodit pfijemné emoce, nebo dokaze pomoci s pri-
chodem a vyplavenim napéti (plac). Lécba hudbou,
muzikoterapie, je jiz oficidlni terapeutickou techni-
kou.

"Muzikoterapie je metodou /écebné psychoterapie.
Jedna se o proces fyziologického, emociondlniho
a smyslového ovliviiovani cloveka hudebnimi pro-
stredky. Tento interdisciplinarni proces vznikl na
zdklade vyvoje a vzdajemného ovlivneni mediciny,
psychologie, psychoterapie a hudebni védy."

J. Kantor, Zéklady muzikoterapie

Pomoci hudby se lidé od praddvna snazi také
komunikovat se samotnym bozstvim. Urcité jste
nékdy videli (tfeba v televizi) ritualni tance piirod-
nich narodt s hudebnim doprovodem. Ale nemusime
jit pro priklad tak daleko. I kdyZ tfeba nejste véfici,
zvuk varhan, ¢i zpévu v kostele vas stejn¢ oslovi svou
témeét nadpozemskou trovni, kterd rozhodné neni

zpusobena pouze akustikou. Rozezni totiz vaSe
nevédomi a néco ve vas se rozvzpomene na harmonii
duse, jakousi posvatnost a samoziejmy fad. Vase
mysl jakoby ocekava kazdy dalsi ton a melodie, ktera
je témito tony tvoiena, se jevi jako "spravna" a doko-
nala. Nékdy muize ton také piekvapit, ale nesmi
vybocit z tohoto samoziejmého fadu, ¢i ramce, z ja-
kési matrice, kterou mame podprahové zakdédovanou
v mozku. Stejné muze pisobit i "svétska" hudba.
Urcité mame kazdy své melodie a pisné, které jsou
pro nas vice nez jen oblibené, citime u nich dotyk
jakési vyssi sféry byti. Na piiklad na mé takto ptsobi
rockova verze "Sound of Silence", nebo Bachova
"Tokata a Fuga d moll" v podani Vanessy Mae.

Mimochodem, vite, Ze v antice a dalSich stoletich,
zhruba az do doby Isaca Newtona, se i badatelé sna-
zili sva badani a formulovani zékonitosti zaclenit do
ur¢itého osobniho duchovniho (da se fici i mystic-
kého) ramce, do n&jakého mentalniho vzoru?

Mam pocit, ze je v této myslence jakysi souzvuk
ptirodnich zakont a lidské psyché. Néco, co napiik-
lad vyjadfoval tzv. Zlaty fez, Leonardiv Vitruvian-
sky muz nebo Hudba Sfér. Néco, co dava smysl jen
jako harmonicky celek a co se da chapat jako krasné,
dokonalé a dobré. Poznéani v souladu s podvédomou
(dle Junga archetypélni) instinktivni pfedstavou
badatele, Ze je to tak spravné. Napiiklad Kepler byl
fascinovan starou pythagorejskou ideou Hudby Sfér,
a v pohybu planet patral po tychz pomérech, s nimiz
se setkdvame pii harmonickém souzvuku tont
a u pravidelnych mnohouhelnikii. VSechna krasa
podle n¢j, podle spravného nasledovnika pythago-
rejcl, spocivala ve spravnych pomérech, protoze
geometrie je pfedobrazem krasy svéta a vesmiru.




PRVNi PSYCHONAUT

Prvni zachranna mise bez téla
Sci-fi povidka (psycho-fantasy)
Rostislav Szeruda

13. Rande, které se nekonalo

»Mam pocit, ze se vam navstéva Mozku L0O3
libila,” fekla mi Martina na uvitanou, kdyz jsem se
ocitl zase v Mozku LO1.

,»Ano, v mém stavu si ¢loveék nenachazi pratele
pravé snadno,* souhlasil jsem s hezkou doktorkou.

»Mate pro nas n¢jaké nové informace? zajimala
Se.

»Prozatim ne, jest¢ se jen seznamujeme,* fekl
jsem pravdu.

»Mam vas vypnout?* zeptala se, jako by m¢ uz
bralo jako néco vic, nez jen cosi Ve stroji — ghost in
the machine, co na ni mrka kamerou.

,Co kdybyste zeslabila to pole?*

,Jaké pole?* podivila se.

,,No, to, co meé drzi uvnitf té véci.*

,» 10 nemuzu,” nahle ji bylo jasné, o cem mluvim.
,»Vy byste utekl a profesor by mé pak zabil. A to
mozna, myslim, i doopravdy.*

»Nebojte, davam vam své Cestné slovo!* kyvl
jsem kamerou. Nevédél jsem, jak dodat svym
strojovym sloviim véahu.

»K Cemu vadm to bude dobré?“ zeptala se
nedivérive.

,Udélame experiment, fekl jsem. Pfece jen jsem
néco o sblizovani na jejich planeté od Ghora pochytil.

»Jaky?“ mnedivéra v doktoréin¢ hlase jesté
zesilila.

,»Chci vas poznat bliz,“ fekl jsem.

»Jak to myslite?

»AZ pujdete spat, zkusim vstoupit do vaseho
snu...“

,»T0jde? znejistéla. Nebyla si ani jista, zda chce,
abych ji strasil.

,»Vidél jsem kousek Zivota toho nepozemstana.
Oni se tak seznamuji. Spfiznéné duse se u nich takto
dokézou najit a poznat skrze sen. Teprve nasledné se
setkavaji ve skutecnosti.*

10 zni dost blaznive,” zakroutila hlavou.
Nebylo to odmitavé, spiSe jen méla problém tomu
uvetit. ,,Myslite si, ze my dva jsme spiiznéné duse?*

,»Rad bych to vyzkousel,“ fekl jsem vazné.

,» 10 jsem tedy hluboko klesla, Ze mé& bali mrtvy
muz,” poznamenala spiSe sama pro sebe.

,Co vy tedy nato?*

,»Nejspis tohle,“ vypnula mé jako domaci
spotiebic.

14. Nové poznatky o vesmiru

,»Vase znalosti o vesmiru jsou dosti chabé,* fekl
mi Ghor, kdyZ mé profesor pustil zase za nim. ,,Pro¢
si myslite, Ze na poc¢atku vesmiru byla veskera hmota
stlatena do jednoho bodu?

,»A nebyla?*

»Nestaci snad jedno kvantum?*

,Co zékon zachovani energie? Jak by mohl
Z jednoho kvanta energie vzniknout cely vesmir?*
oponoval jsem.

,Jak by se cely vesmir mohl objevit z ni¢eho nic
a jeste stlaceny do jednoho bodu?“ citil jsem, ze se
Ghor posmiva mé lidské logice.

»,Zakiiveni vesmiru vytvaii zapornou energii a ta
kompenzuje kladnou energii jeho hmoty,” vzpominal
jsem na to, co mé ucili ve fyzice.

,» 1o mize délat celou dobu, i kdyz vesmir tvori
jediné kvantum ¢i biliony kvant.*

,»lakze chces§ fict, Ze se vesmir rozpind a sou-
¢asn¢ se zvetsSuje jeho hmotnost?*

,Jak by se jinak rozpinal?‘ zkousel m¢ Ghor.

,»No, byl velky tfesk, pak nastoupila inflace a ta
ho nafoukla jako balon, na jehoz povrchu se
nachdzime my. Proto se ndm také vesmir jevi ve
vSech smérech stejny a stejné homogenni.*

»Nebylo by jednodussi, kdyby byl vesmir
¢tyfrozmérnou Cernou dirou a zvétSoval se podle
toho, jak roste jeho hmotnost? Pak zadnou inflaci
k jeho vyhlazeni nepotiebujes,” pobizel mé k uva-
Zovani.

»No jo, pokud by hmotnost vesmiru s ¢asem
rostla, pak bychom neméli pozorovat u svétla pticha-
zejiciho ze vzdalenych hvézd rudy posuv, ale fialovy
posuv,* napadlo mé.

,Hmotnost vesmiru jako celku sice roste, ale
hmotnost jeho kvant klesd a o to vic se zvysuje se
jejich pocet.*

,,KdyZ hmotnost vesmiru s ¢asem roste a zaroven
se zvétSuje, co se d¢je s velikosti objektl v tomto
vesmiru. Ziistava stejna?*

,Nikoliv. Jak vesmir expanduje, velikost vSech
objektll v ném se naopak zmensuje. Proto se zda, ze
se rychlost jeho rozpinani zvySuje,” zamotaval mi
Ghor hlavu — pardon mysl stale vic.

,Jak rychle se tedy vesmir rozpina? byl jsem
zcela zmaten.

,» Ve skuteCnosti stale stejné — rychlosti svétla ve
vakuu.*

»lak ted uz tomu tedy vibec nerozumim,*
pfiznal jsem se. ,,Co ho nuti, aby se rozpinal prave tak
rychle, jak se pohybuji fotony?*
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,Nic. To pravé rychlost jeho rozpinéni, urcuje,
jak rychle se mohou ¢astice, které nemaji klidovou
hmotnost, ve vesmiru pohybovat.*

,Co je za tim?“

,10, co nazyvate teorii relativity a kvantovou
teorii nejsou dve neslucitelné teorie, jak si myslite, ale
dvé strany jedné mince.*

,» 10 je odvazné tvrzeni,” zamyslel jsem se.

,Musis si uvédomit, Ze pohyb existuje ve ctyfech
dimenzich. Kdyz se pohybujes ve sméru
prostorovych dimenzi, plati rovnice specialni teorie
relativity, jak ji fikate. Kdyz se bude§ pohybovat
kolmo Kk tfem prostorovym dimenzim ve sméru
rozpinani vesmiru ¢i plynuti ¢asu...*

,» 10 jde?* zeptal jsem se hloupé.

»Sam jsi fikal, ze vesmir je jako velky nafukujici
se baldn, na jehoZ povrchu se nachazime. Tak to je
ten smér jeho nafukovani. Timto smérem se vesmir
rozpind rychlosti svétla. Ten smér pohybu muzes
oznaclit jako imagindrni, protoze je kolmy k nasim
ttem prostorovym dimenzim a v§em smériim pohybu
V nich.*

»,Miuze se jesté néco jiné¢ho nez vesmir pohybovat
imagindrni rychlosti?* zajimalo mé.

,»V podstaté vSechno,* odpoveédeél Ghor. ,,Cim je
néco miil hmotné, tim u né& pohyb imaginarni
rychlosti hraje vétsi roli. Na tento pohyb miizes také
aplikovat relativistické rovnice.*

»A dostavame se do oblasti kvantové fyziky,*
najednou mi rovnice, co mi ukazoval profesor, davaly
vétsi smysl. ,,To, Cemu fikame rozplyvani vinového
klubka, je tedy také pohyb imaginarni rychlosti.*

,»Chytry kluk,* pochvalil mé& Ghor.

,»Myslim, Ze kdyby t¢ slyseli nasi védci, tak by té
nechali upalit, kdybys mél tedy jesté télo,* zhodnotil
jsem lekci fyziky.

,,JO se u vas déla? zdésil se nad nasi ubohosti
Ghor.

»Ne, uz ne. To byla nadsazka,*“ ujistil jsem ho.
,»Jen by té zesmésnili, vyhodili té z univerzity a zaka-
zali ti vefejné vystupovat.*

,» 10 je taky primitivni, poznamenal Ghor.

,»Je, ale tak to chodi,* souhlasil jsem.

,»V tvych myslenkach jsem vidé€l, ze si myslis, ze
vesmir vznikl jen tak nihodou,“ pokracoval Ghor
v konverzaci.

,»A ne snad?‘ odpovédel jsem otazkou. ,,Myslis,
Ze existence vesmiru ma néjaky vyznam ¢i smysl?*

»damoziejme,  citil jsem, Ze Ghor zaujal ke mné
postoj jako profesor Higgins k Lize Doolittlové ve
hie Pygmalion. Chtél pitomecka, coz jsem byl ja,
néco naucit a dobie se pfitom bavil. ,,Vesmir zde
existuje ve formé vhodné pro zivot, a to dokonce i
inteligentni praveé proto, protoze v zadn¢ jiné nemutize
existovat.

»lomu nerozumim,“ povzdechl jsem si. ,,To
vesmir nemilZe existovat sim o sob¢ bez 1idi?*

»Bez lidi by se mozna obeSel, ale nemuze
existovat bez pozorovatele. Co neni pozorované, to
neexistuje, nebo respektive existuje jen ve formé
potencialni moznosti, kterd se ztraci v moii vSech
ostatnich.*

,»Mysli§, Ze vesmir potfebuje Boha?*

,Vesmir potiebuje mysl, kterd je schopna
vytvofit pfedstavu o tom, co pozoruje. To, cemu
fikate objektivni realita, vznika jako konsensus i
suma vSech pozorovani od vSech moZznych
pozorovateld. Bez pozorovatele, realita neexistuje.*

,» Lakze vesmir mize existovat ve vSech moznych
podobach a ptitom v zadné, dokud se v jedné z jeho
moznych variant neobjevi néco schopné ho pozorovat
a to néco nebo nekdo zaéne vytvaret realitu.*

,Piesné!* ocenil mé vnitini Gsili Ghor. Kdyby
m¢él kostku cukru, asi bych ji dostal jako pamlsek za
odménu. ,,Minulost vznika teprve, az ji n€kdo —
v budoucnosti pozoruje.

»A co evoluce? zeptal jsem se. ,,Jak se vyvinul
Zivot?“

»otejne,”  doplnil Ghor. Evoluce probehla,
protoze schopnost pozorovani primitivnich forem
Zivota toho, co se s nimi d&je, byla nizka. AZ na konci
evoluce stoji tvor, schopny si ji uvédomovat. Tim se
evoluce vycerpala a prakticky se zastavila. Jen to, co
neni pozorované je schopno se ménit.*

,»lakze evoluce probéhla kvantovou chazi?*
vzpomné¢l jsem si na to, jak probihd fotosyntéza, kdy
kvanta energie vzdy si najdou nejkratsi cestu, a proto
je tak efektivni.

,»Ano, souhlasil Ghor potéSen, Ze jeho Liza d¢la
pokroky.

Pokracovani ptiste.

Podle knihy: Prvni psychonaut.
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RYTIRI SLAVELONU
Spici princ - pohadka
Rostislav Szeruda

12. Druhy no¢ni vylet do hradu

Vecer Teodor opét navstivil prince. Byl pii-
jemn¢ prekvapen, ze Richard s jeho pomoci je uz
schopen se posadit a trochu se najist. Princovy oci
byly jasnéjsi a do tvafi se mu zvolna vracela barva,
takze uz nevypadal jako mrtvola. Vypravél, co za
cely den zazil. Vyli¢il mu velkou bitvu s drakem
a také boj temnoty a svétla.

,»INEco z té energie ve mn¢ ziistalo. Citim, ze ji
dokazu svou vili ovladat, 1 kdyZ ji ve své télesné
podobé ptimo nevidim. Dokazu ji koncentrovat
a lécit s ni své télo. Diky ni se uz citim mnohem
1épe, vysvétlil zlepSeni svého zdravotniho stavu.

,»10 je dobfe, princi,” pochvalil ho Teodor.
,Jen davejte pozor, abyste se neprozradil. Je lepsi,
kdyz vasi nepratelé nevédi, ze jste nazivu. Jesté
byste se jim neubranil. Az ptijde cas, najdu cestu,
jak fict vasim rodi¢lm, Ze Zijete.*

,»Byl jsem navstivit svou matku, kdyz spala.
Vnimala mé sice, ale myslela si, Ze si ji jen zdam,*
poznamenal princ. ,,ZkouSel jsem navstivit také
otce, ale ten mé nevnimal viibec.*

,»VaS otec je prilis§ pragmaticky,” pokyval
hlavou Teodor.

,Jsem rad, ze se uz princezna Abigail nemusi
draka obavat.*

,Jen abyste se, princi, nemylil. Draci jsou
velmi silna, odolna a nevyzpytatelna monstra. Ti se
dokazou rychle vzpamatovat. Skoda, Ze ho kralovi
vojaci nedokazali dorazit. Mohl byt naveky klid.*

,Neboj, aragonsky kral vyslal oddil dobrovol-
nik?, aby draka v horach nasli a dorazili. Je jisté, Ze
drak nebyl schopen doletét ptili§ daleko. Utrpél
hrozna zranéni. Pokud ne dnes, pak nejpozdéji
zitra, vojaci draka najdou a dorazi,* byl si Richard
jist.

~Jen aby,” vyjadfil Teodor povzdechem jesté
jednou pochybnost. ,,Co mate dnes vecer, princi,
Vv planu?*

»Podivam se asi za princeznou. Rad bych ji
zase vidél.“

,Dobfe, princi, ale snazte se chovat trochu
méné napadné nez posledné. Princ jako hradni
straSidlo je pfece jen trochu neobvykld véc.
Nemyslite?*

Richard vsak svého pritele uz neposlouchal.
Upadl zase do stavu ztuhlosti podobné smrti, jen ve
tvatich mél trochu méné bledosti nez diive. To vSak

V poloSeru, ve svitu svicek nebylo bez bliz§iho
zkoumani viibec mozno rozpoznat.

Princliv duch se chvili vznéasel nad zadmkem
a uzival si svobody, kterou mu daval let prostorem.
Pak si uvédomil, pro¢ vlastné opustil své télo,
a zamifil pfimo do princezniny komnaty, protoze
velmi touzil princeznu zase uvidét. Ta ale v kom-
naté nebyla. NasSel jen spiciho perského kocourka,
ktery ho prve byl schopen vidét.

Kocour lezel spokojené u krbu. Teplo z ohné
mu ziejmé délalo dobie. Viibec mu totiz nevadilo,
ze sem tam néjaka jisktiCka z praskajicich polen
dolétla az k nému.

,,Vibec se neboji, Ze si spali kozich,” pomyslel
si Richard. Jeden maly oharek dokonce doutnal
v mistech, kde kon¢il kocour a za¢inal jeho ocas.

»Nerad bych, aby se probudil a zacal zase
jancit,” obaval se princ. Nenapadlo ho ale nic
lepsiho nez tu malou jisktiCku, kterd by nejspis
zhasla sama od sebe jako ostatni, zkusit odfouk-
nout. Ve chvili, kdy fouknul, oharek se zacervenal
a ptisunem kysliku zacal Zhnout. To by mozna jeste
nebyl problém, kdyby se kocour praveé v této chvili
nezacal lenivé protahovat a ménit polohu, jako by
tikal: ,,To je ale pfijemné teplo.*

Zhavy oharek zmizel k princovu zdéeni pod
hustym kocoufim kozichem. Chvili se nedélo nic
aprinc uz skoro doufal, Ze oharek bez ptisunu
vzduchu v kozichu kocoura uhasl. Pak ale nahle
kocour otevtel oci, oteviel je vic a jesté vic, az se
zdalo, ze mu asi vypadnou z dilkd. Ozvalo se
vydésené ,Mnauuu!“ a kocourek vyrazil jako
smysll zbaveny vpred vstfic komorné, ktera praveé
oteviela dvete, aby jeji pani mohla vstoupit.

Kocour, jemuz se koutilo zpod ocasu, prob¢hl
komorné pod rozloZitou sukni a princ se obaval, ze
dojde k rozsifeni pozaru, ktery nedopatfenim
V kozichu kocoura zalozil. Nastésti komorna
duchapfitomné vyhodnotila situaci a chrstla pod
sebe vodu z konvice na myti. Tak zabranila svému
vzniceni a zaroven uhasila kocourka zamotané¢ho
Vv latce Sati.

»Mnau,“ néco zalostné zplihlého vylezlo zpod
sukné¢ komorné. Uz to viubec nevypadalo jako
nacechrand kralovska kocka, ale spiSe jako mokra
Sediva krysa. Jako by zaslechl princtiv trochu
Skodoliby smich, rozhlédl se kolem sebe, a kdyZz
zjistil, kdo byl opét pficinou jeho utrpeni a poni-
Zeni, jal se prince pronasledovat.

Kocourek vyrazil jako pes obranaf srdzeje
pfitom vSe, co mu stalo v cesté. Princ se musel
vznést az ke stropu, aby mu unikl. Kocourek se sice
pokusil vyskocit na nejvyssi skiii, ale protoze
nebyl moc dobry skokan a mokra srst ho ziejmé



tizila, nedosko¢il az nahoru, zachytil se jen
pfednimi tlapkami a snaZzil se vysSkrabat nahoru.
Byl by asi spadl dolt na podlahu a natloukl si,
kdyby ho Richard neptizvedl silou své vile za
tézky, vypaseny zadek a nepomohl mu vyskrabat se
na skiin.

»Myslim, ze budeme kamaradi,” fekl princ
kocourovi, kdyz bezpecné sed€l na skiini.

»Mnau...“ pripustil kocour, ze pro tuto chvili
pfijima velmi kiehké pfiméefi.

»jCorsario! jEstasdado a todos los diablos!*
zlobila se $panélsky princezna na kocourka, kdyz
Vv doprovodu hrabéte Viléma vstoupila do své
komnaty a uvidéla tu spoust’.

Princ vid¢l, jak je nadhernd. Dlouhé vlasy méla
sepnuté celenkou a rozpusténé na zadech tak, ze ji
sahaly az k neuvéfitelné Stihlému pasu. Kratka
orientdlni blizka Coli ji odhalovala biisko. Na
nohou méla Siroké nadychané hedvabné kalhoty
bilé barvy. Co se princi ale nelibilo, byl jeji
doprovod. Doslo mu, ze hrabé Vilém d¢lal prin-
cezné spole¢nost patrné cely den a ze ji to ziejmé
nebylo ani trochu nepfijemné.

,Chova se, jako by vidél ducha,” fekla na
adresu svého kocourka princezna.

,»Mozna ho strasi princ Richard! Cha, cha...*
zasmal se Vilém.

V té chvili Richard pocitil hluboké roztrpceni.
Muz, jako byl Vilém, si ur¢ité mohl snadno ziskat
srdce krasné Abigail. Byl urostly, Richard sotva
rostly. Vilém byl skvély rytif, ktery jesté nepoznal
hotkost porazky, Richard sotva uzvedl svlij mec
a doposud si s nim nevydobyl ani jedno vitézstvi.
Navic, princezna byla skvéla tanec¢nice plna jizan-
ského temperamentu. Hrabé Vilém sice tanci nijak
zvlast neholdoval, ale na rozdil od Richarda nebyl
takové nemehlo, aby poslapal damé stievicky a ne-
veédel ani, co za tanec se prave tanci.

Rytifi Slavelonu

My prioc Ridurd 1t sk wert

- Rytifi Slavelonu
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,,jHasta manana! Byl to krasny den,* rozloucila
se princezna s Vilémem.

,Pieji vam sladké sny, princezno!“ uklonil se
Vilém, a spokojen sam se sebou se vydal do svych
komnat. Kdyby jen tusil, ze ho zpovzdali sleduje
pekné nastvany princtv duch.

,» 1y mizero!* pomyslel si Richard a nasledoval
Viléma do jeho komnaty.

,,Jesté par dnd a muj otec navrhne krali, abych
se stal novym naslednikem triinu, a kral to nebude
moci odmitnout. Pozadam Abigail o ruku a stanu
se nejmocngjSim kralem v Sirokém okoli. Impé-
rium, které vytvotrim, svét jesté nevidél,” samolibé
pronesl Vilém ke svému obrazu v zrcadle.

,»Nepovidej!*“ ozval se za nim divérné¢ znamy
hlas. Vilém se zprudka otocil, ale nikdo za nim
nebyl nebo alespoil nikoho nevid¢l.

»Richarde?!* Vilém sahl po meci, i kdyz si
nebyl jist, zda je to ta spravna zbran pro boj
s duchem.

Mistnosti se prohnal studeny zdvan vzduchu
a zhasnul vSechny svice. Vilém citil, jak se mu
ulekem stavi vlasy na hlavé. Zapomnél na mec
a vrhl se ke dvetim, aby svému zlému snu unikl.

,Prece by ses nebal, mily bratrance? pravil
princ a polozil Vilémovi svou éterickou pazi skoro
ptatelsky na rameno. Pfestoze byla nehmotna,
hrabéti se zfejme zdala skute¢na az moc, protoze se
v panice pokusil projit zavienymi dvefmi, coz se
mu ovSem nepovedlo ani na opakovany pokus.

Pokracovani piiste.

Podle knihy: Rytifi Slavelonu
Ilustrace: Vaclav Raz

(Trailer k prvni ¢asti knihy Rytiti Slavelonu - Spici princ)


http://www.szerudashop.cz/rytiri-slavelonu/
https://www.youtube.com/embed/thuDSFbO76A?feature=oembed

PORADNA

Markéta Juristova
Snova terapie — terapie snem

Moje poradna je jind, nez na jaké jste mozna
zvykli. Terapeutem totiz nejsem ja, ale vase neve-
domi, které vam terapii poskytuje bezplatné a pra-
videIné kazdou noc. Bez této terapie byste dokonce
ani dlouho nepfezili. Tak moc je dulezita. J& vam
mohu pomoci identifikovat pravdépodobné pii¢iny
konkrétni snové terapie (proé¢ se vam zda pravé to,
co se vam zd4), jeji vyznam a miizeme se spole¢né
pokusit jesté vice optimalizovat jeji piisobeni.
(jednoduse, jak vyuzit to, co se vam sen snazi fict...
a ze se n¢kdy snazi).

Pokud se tedy chcete dozvédét néco vice
0 svych snech, muzete se svéfit mé poradné.
Poslete mi popis d&je v konkrétnim snu, ¢i snech,
nejlepsi je zapisovat si je v sérii (n¢kolik snti s daty,
kdy se vam zdaly), idedlni je samoziejmé snovy
denik. Popiste také své emoce po probuzeni,
nakreslete pfipadné obrazek(obrazky). Pokuste se
zformulovat své vlastni vysvétleni, ale nenut'te se
do ngj. Jste pouze zvédavi, co vase sny znamenaji,
chcete se naucit jim porozumét, nebo vas néco
trapi?

Ukazky analyz muzete najit na strankach
webového magazinu aboutdreams.cz. Tyto analyzy
nejsou ale prepisem komunikace. S kazdym jedno-
tlivcem individudlné jeho sen rozebirdm a své
zavéry konfrontuji, protoZe snici sam je vlastné
desifrovacim klicem.

Pokud se rozhodnete vyuzit mé poradny, piSte
na emailovou adresu: poradna@aboutdreams.cz

Zaverem

Jestli vas tento ¢asopis zaujal a radi byste s nami
spolupracovali, podé¢lili se o vase postichy, nazory,
zkuSenosti ¢i neobvyklé zazitky, nevahejte nas
kontaktovat na mailové adrese:

guantum.psyche@seznam.cz

Najdete nas také na:

https://www.szerudashop.cz/ (e-shop, blog)

https://www.facebook.com/R.Szeruda
https://www.facebook.com/groups/kvantovaduse
https://www.instagram.com/lucidnisen/?hl=en
https://www.aboutdreams.cz/

Pokud vas n¢jaké téma z naseho Casopisu zaujalo,
muzete nam napsat a my se pokusime odpovédét na

vas dotaz v néjakém z dalSich ¢isel. Bude-li vas dotaz
vice osobni a nebudete chtit, abychom vam odpové-
déli skrze Casopis, napiste nam a muzeme si domluvit
konzultaci on-line.

Chcete-li nam poslat néjaky osobni ptispévek na
uveiejnéni, prosim, udé€lejte to. Prispévek posoudime
a pokud se bude hodit do naseho ¢asopisu, radi ho
uvefejnime.

Mate-li zajem se podilet na piipravé Casopisu, napiste
nam a mizeme navazat spolupraci.

Miizete se s ndmi také spojit, budete-li mit zajem
inzerovat n&jakou vasi sluzbu ¢i produkt v nasem
casopise.

Tento ¢asopis nabizime svym ¢tenaiim ke stazeni
zdarma. Piesto, aby tento ¢asopis mohl vychazet, je
pro nas dulezita vase podpora, a to i financni.

Jak nas muazete podporit?

1. Platbou 57 K& nebo 157 K¢ na QR kody:

~ QR platha ~ QR platba
57 K¢ 157 K¢

2. Kupte si n&jakou z e-knih z e-shopu
www.szerudashop.cz.

Doufam, ze budeme schopni postupné zvysovat
kvalitu tohoto ¢asopisu a poskytovat vam, nasim
¢tenafiim zajimavé a uzitecné informace.

Piedchozi ¢isla asopisu naleznete zde:



http://aboutdreams.cz/
mailto:poradna@aboutdreams.cz
mailto:quantum.psyche@seznam.cz
https://www.szerudashop.cz/
https://www.facebook.com/R.Szeruda/
https://www.facebook.com/groups/kvantovaduse
https://www.instagram.com/lucidnisen/?hl=en
https://www.aboutdreams.cz/
http://www.szerudashop.cz/
https://www.szerudashop.cz/user/documents/upload/Kvantov%C3%A1%20du%C5%A1e%200123.pdf
https://www.szerudashop.cz/user/documents/upload/Kvantov%C3%A1%20du%C5%A1e%200223.pdf
https://www.szerudashop.cz/user/documents/upload/Kvantov%C3%A1%20du%C5%A1e%200323.pdf
http://www.szerudashop.cz/user/documents/upload/Kvantov%C3%A1%20du%C5%A1e%200022.pdf
https://www.szerudashop.cz/user/documents/upload/Kvantov%C3%A1%20du%C5%A1e%200423.pdf
https://www.szerudashop.cz/user/documents/upload/Kvantov%C3%A1%20du%C5%A1e%200523.pdf

